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ARREDOR
DO
NADAL

A nosa vida xira arredor do Nadal. A nosa vida
de persoas, que chegamos 6 mundo nun nadal hu-
mano e familiar, e a nosa vida de cristians que ac-
cedemos a un mundo novo diferente grazas ¢ No-
dal de Xesis de Nazareth, que foi o comezo de
todo.

En Begonte temos vocacion, anceio e ilusion
polo Nadal, e cada ano o comezo do mes de de-
cembro abrimos as portas do noso Belén e do noso
corazon a unha nova ocasion de celebrar, a un Na-
dal concreto e temporal no que lembramos o gran
Nadal da historia, que é a nosa referencia de fe e
de vida.

Polas portas fisicas do Belén begontino entran
cada ano milleiros de ilusions, milleiros de ollos
cheos de esperanza, milleiros de nenos con ansias
de ver e vivir. Por esas portas entra a vida buscan-
do a Vida. E, de paso, os nosos corazons fican
abertos d ilusion, a fe, 6 agarimo que nos rodea, e
cada ano ~van mdis de trinta- afianzamos as no-
sas crenzas, na seguridade de cumprir un papel
que vai mdis alo da nosa vontade.

De novo, é Nadal en Begonte. De novo, o Belén
abre as stas portas. Todos, absolutamente todos,
estades convidados.

jQue todos teiamos un Feliz Nadal!

Jesiis Dominguez Guizan,
Presidente do Centro Cultural de Begonte.
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BASES

XXXI CERTAME DE POESIA SOBRE O NADAL

O Centro Cultural José Dominguez Guizén de Be-
gonte -entidade promotora do Belén Electroni-
co- co patrocinio da Fundacion Caixa Galicia, e
co gallo do Nadal 2006, ven de convocar o XXXI
Certame Nacional de Poesia sobre o Nadal, que
se vai rexer polas seguintes bases:

1.—Poden participar todolos poetas que o dese-
xen, con textos en galego ou castelan.

2.—0 tema dos traballos ha selo do NADAL, des-
de calquera punto de vista.

3.~Hanse valora-los textos que fagan referencia a
Begonte e 6 seu Belén.

4.-F libre a construccion dos poemas e a medida
dos versos.

5.~Hanse concede-los seguintes premios:

PREMIO BEGONTE DE POESIA, dotado con

600 euros e estatuifia de Sargadelos.

SEGUNDO PREMIO, dotado con 300 euros e

estatuina de Sargadelos.

0.—A remision de orixinais farase por triplicado 6
Centro Cultural de Begonte (Lugo), tanto persoal-
mente como por correo certificado, antes das doce
horas do dia seis de xaneiro de dous mil sete.

7~Tédolos traballos han ser presentados baixo pli-
ca, facendo constar dentro dela os datos persoais
do autor.

BEGONTE (Lugo), nadal de 2006.



FALLO
DO
XURADO

FALLO DO XURADO DO XXXI CERTAME DE
POESIA “BEGONTE E O NADAL”

0 Xurado calificador dos traballos presentados 6

XXXI CERTAME DE POESIA “BEGONTE E 0
NADAL, formado por:

D. XAVIER RODRIGUEZ BARRIO
D. SINESIO PEREZ RODRIGUEZ (En represen-

tacion da entidade patrocinadora)

D. XULIO XIZ RAMIL (En representacion da enti-
dade convocante, que actiia como secretario), acor-
dou conceder os premios instituidos:

— PREMIO BEGONTE DE POESIA, dotado con
600 euros e estatuinia de Sargadelos, 6 poema EL
BELEN DE BEGONTE, do que resultou ser autor
ALFREDO MACIAS MACIAS de Huelva.

— SEGUNDO PREMIO, dotado con 300 euros, e
estatuiiia de Sargadelos, o poema EL ABUELQ, de
RAQUEL SUSANA CANULLI RUIZ, de Condes -
Friol (Lugo).

() SECRETARIO DO XURADO

Xulio Xiz Ramil
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ALFREDO MACIAS MACIAS

Alfredo Macias Macias naceu en Huelva en
1945. Ten obtido mdis de 600 premios literarios entre
0s que destacan o de novela “Casino de Mieres”, os
de poesia “Rafael Alberti”, “Universidad de Murcia”
e “Ciudad de Peligros”, e os de narrativa breve “Hu-
cha de Plata”, “Garcia Pavén” e “Uned”.

Ten publicadas as novelas “Memorias de un se-
ductor”, “Historias de Al-Andalus” e “El dios Vulca-
no llora sobre Roma”; os libros de poesia “Ceremonia
de la transfiguracion”™ e “El retorno de Ulises™, e o
ensaio “Ll fin del Mundo™.

A siia tltima novela publicada, “La casa de las
geishas”, finalista do Premio Ateneo de Sevilla, é
unha crénica da transicion democrdtica espariola,
contemplada a través da epopeia humana de mdis de
cen personaxes que abarcan todalas capas sociais.

0 pasado ano acadou, asi mesmo, o Primeiro

Premio de Poesia do Belén de Begonte.

Nove



EL BELEN DE BEGONTE

Lema: Argos

La paloma de la paz esta conmigo,
en esta noche de amor que es Nochebuena,
brilla en Begonte una luz, la dulce estrella,
que anuncia la dicha presentida...

Me estd llamando Dios, su voz resuena,

en este espacio de Amor donde me encuentro,
Begonte y su Belén, esta aqui dentro,

en el armario de mi angustia y de mi pena...

Si la luz de esta noche en que me abraso,

es un reflejo de la blanca albura,

porque Begonte me muestra la hermosura,
de este Belén que guardo entre mis brazos...

Un Belén que es el cielo sonriente,

que refleja la luz que da la vida,

un Belén que se encadena aqui en tu frente
y en Begonte te da la bienvenida.

Un Belén que es Primavera, luz cedida,
hermoso como el cielo reluciente,

con sus figuras que se mueven al Poniente,
en la naciente luz de amanecida...

Un Belén rosado por la aurora

y un Belén de luces azuladas,

que Begonte para siempre aqui atesora,
en la dulee porcion de madrugada...

Dez



Un Belén que se mueve, nada inerte,
figuras en amoroso movimiento,

un Belén que destila los momentos,
la blanca claridad que el cielo vierte...

(Que en Begonte te espera sin demora,

en esta noche de luna despejada,

cuando el misterio de Dios junto a la aurora,
te dejo un mensaje en tu ventana...

Y que estar junto a ti para anunciarte,
que en este cielo atin brilla una estrella
y que en este mundo de ira y de dolor,
la voz del Nino-Dios atin resuena...

ONCE






RAQUEL SUSANA CANULLI RUIZ

Nacida en Buenos Aires en 1951, desde pe-
quena viviu na beiramar, en Mar del Plata, e
case sen pensalo -confesa- volveu “a parte das
mifias entraias, a esta verde Galicia, na que vou
recoiecendo pouco a pouco os pasos dos meus
ancestros”, Vive nunha aldea de Friol (As Parde-
llas) rodeada dunha natureza case virxe e de bos
vecinos.

Escribe poesia desde sempre, ainda que a sia
primeira presentacion literaria foi precisamente
en Begonte. O poema premiado escribiuno para o
seu neto, constituindo un canto 4 vida, i fe e d es-
peranza que -estima- “nunca dehemos perder”.

TRECE



EL ABUELO

Le va vibrando tanto el pulso

por los recuerdos

(que la emocion se hace parte de su cuerpo.
Por vez primera

lleva a su nieto al Belén.

Van andando despacito

reconociendo el abuelo en cada paso una ilusion
anudada en su corazon como un lazo

le ensefia a su nifio

un viejo villancico

Y se unen a sus voces otros tantos; tan lejanos
tan entranablemente recordados.

El Belén de Begonte les espera

con sus puertas abiertas

ante esa magia que hace iluminar los sentidos
y brillar los ojos de gozo.

(Juien es ahora anciano

tiene mucho que contarle

al pequeiio que va apretando su mano.

Un durea divina los une

en un unico abrazo,

las luces destellan

cuando cada figura se pone en movimiento, fundiéndose en el largo dia
y juntos comparten la magia de Begonte

el abuelo con su sabiduria

y el nieto con su inocencia.

Jamas el nifio olvidara este momento

y gracias a su abuelo

pasard a ser parte de sus mejores recuerdos.
En otro tiempo

pero en este mismo lugar de Galicia

CATORCE



el ahora nino

llevard en la mano a otro nifio saltando entre los murmullos de los rios

y se producira la magia nuevamente
regocijandose sus almas

ante el nacimiento afio tras afo

de cada Noche Buena.

Y es asi como se crean:

leyendas, historias y tradiciones;

la fuerza estd en nosotros

para ayudar a que no desaparezcan

y se extiendan sobre la faz de esta tierra.
Cumpli un suefio

generé cientos mas

y estoy seguro que al llegar la hora de mi muerte;
desde un rinconcito en el cielo

veré andar a mis gentes,

con tiempos de momentos compartidos.
de ilusiones esperadas,

de silencios ahogados por los cantos de cada camino en cada sendero
de risas perdidas en cada castaio,

del amor inconfundible,

de ese calor profundo

que impulsa el fervor de la fe que renace
al ir descubriendo paso a paso

el Belén de Begonte

a través de su historia y la vida.

RAMALALU

Quince
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BASED

XXXI CERTAME DE XORNALISMO
“BEGONTE E O NADAL”

0 Centro Cultural JOSE DOMINGUEZ
GUIZAN de Begonte (Lugo), entidade promotora
do BELEN ELECTRONICO DE BEGONTE, co
fin de potencia-lo espirito do Nadal, e que se co-
fiezan mellor os actos que con este motivo se cele-
bran en Begonte, convoca o

XXXI CERTAME XORNALISTICO
“BEGONTE E O NADAL?

de acordo coas seguintes BASES:

A. Poderan tomar parte neste certame os que pu-
bliquen, en calquera xornal ou revista, en lingua
galega ou castelan, algin traballo ou serie de tra-
ballos sobre calquera tema que faga referencia 6
Nadal en Begonte e -en xeral- 6 Nadal en Galicia,

B. Establécense dous premios para os que se con-
sideren os mellores traballos presentados, dotados
con:

PREMIO BEGONTE DE XORNALISMO.- 600

euros e estatuina de Sargadelos.

SEGUNDO PREMIO.- 300 euros e estatuina de
Sargadelos.

C. O prazo de entrega dos traballos que se presen-
ten 0 certame rematard as 12 horas do préximo
dia seis de xaneiro de 2007, debendo facerse a en-
trega no Centro Cultural de Begonte, persoalmen-
te ou por correo.

D. A presentacion ha facerse por triplicado exem-
plar do xornal ou revista na que se publicase o
traballo, xunto cunha nota na que se fagan cons-
ta-los datos persoais do autor.

BEGONTE, NADAL de 2006.



FALLO
DO
XURADO

FALLO DO XURADO DO XXXI CERTAME
XORNALISTICO “BEGONTE E O NADAL”

0 Xurado calificador dos traballos presentados o

XXXI CERTAME XORNALISTICO “BEGONTE
E O NADAL’, formado por D. X0AN XOSE MO-
LINA VAZQUEZ (Delegado provincial de Cultura e
Deporte), presidente; D* BLANCA PACIN SOMO-
74; D. MARCIAL GONZALEZ VIGO; D. JESUS
DOMINGUEZ GUIZAN e D. JOSE RODRIGUEZ
VARELA, do Centro cultural de Begonte, que actiia
como Secretario, examinados os traballos presenta-
dos, acorda emiti-lo seguinte fallo:

PREMIO BEGONTE DE XORNALISMO, dotado
con 600 euros e estatuinia de Sargadelos. Concéde-
se a FELIX VILLARES MOUTEIRA, polo traballo
“UNHA ESTRELA NA CHAIRA: O BELEN DE
BEGONTE” publicado no xornal El Progreso (4
Marina).

SEGUNDO PREMIO, dotado con 300 euros e es-
tatuifia de Sargadelos, concédese a PEPE POL, de
Montefurado - Quiroga, polo conxunto de traballos
titulados “FLOR DE BEGONTE”, publicados en
El Progreso, La Comarca del Eo, A Palloza, 0 Sil,

En Comiin e Revista da Ribeira Sacra.

(0 SECRETARIO DO XURADO

]ose Rodriguez Varela
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FELIX VILLARES MOUTEIRA

Crego e profesor, desde moi novo evidenciou
unha especial querencia pola cultura e pola escri-
ta, promovendo con outros companeiros os 17
anos no Seminario de Mondoriedo a revista “Tra-
pecio”.

Como profesor e logo Rector deste Seminario,
desenvolveu un importantisimo labor cultural e
deportivo cos seus alumnos, creou a revista
“Amencer”, e fixo deste centro un dos mais desta-
cados do norte lucense.

Defensor da liturxia en galego, asiduo colabo-
rador de prensa e radio, ten publicado varios Ii-
bros de investigacion social, historica e literaria,
e pronunciado numerosas conferencias. Durante
sete anos foi Vicario Xeral da Diocese de Mondo-
nedo-Ferrol.

VINTEUNHA



UNHA ESTRELA

VINTEDUAS

NA CHAIRA:
0 BELEN DE
BEGONTE

Era unha vez un vello pais; un pais situado na
Fisterra de Europa. Un pais, como moi ben dixo
un dos seus fillos mais egrexios, “dos dez mil
rios”, “dos mil vales”, “un pais fermoso e eterna-
mente verde”. Neste pais dos «dez mil rios» hai
unha comarca moi chd; chd coma a palma da
man. Esta comarca é conecida como a Terra
Cha, e tamén co nome de A Chaira.

(Cada decembro, desde hai trinta e cinco anos,
o ceo da Chaira vistese de luz e de color. No mais
alto do firmamento brilla e resplandece unha es-
trela: a do Belén de Begonte. Unha estrela que
-coma a que apareceu en Palestina fai dous mil
seis anos e levou 0s Reis Magos ¢ Portal- guia ds
mais de corenta mil romeiros que, en obrigada
romaxe, acoden cada inverno a Begonte, 6 Begon-
te do Belén, como lle chamou o Colectivo Amen-
cer de Mondonedo.

Begonte ¢, sen ningtin tipo de dibida, a Capi-
tal do Nadal. Se cada Nadal en toda Galicia e
mesmo fora dela se fala de Begonte ¢ por esta es-
trela que loce no ceo da Chaira: o Belén Electré-
nico instalado no Centro Cultural José Domin-
guez Guizan.

Esta estrela é facho de relixiosidade: o que
centra todo é a celebracién do nacemento no
tempo de Xests de Nazaret. Nacemento que tivo
lugar historicamente, pero Xests vén agora 6
noso encontro en cada home e en cada muller, en
todo acontecemento para que o recibamos con fe
e, polo amor, deamos testemuiio da gozosa espera
do seu reino. Esta estrela é facho de cultura: a



través de todas as actividades e de todos os con-
cursos que se celebran 6 redor do Belén Electro-
nico: Certame de Arte, de Poesia, de Xornalismo,
de Debuxo infantil.

Esta estrela ¢ facho de etnografia: no Belén es-
tan representados moitos oficios artesanais da
nosa terra -algiins desaparecidos ou a piques de
desaparecer- e estan & vista varias construcions
propias e caracteristicas da Terra Cha.

Esta estrela ¢ facho de convivencia: son mdis
de corenta mil as persoas de todas as clases so-
ciais e idades que se achegan a Begonte cada de-
cembro e ali conviven polo menos un tempo.

Este milagre do Belén de Begonte que, como
xa se dixo, se da cada Nadal, desde hai trinta e
cinco anos, ¢ posible polos azos, polo entusiasmo
e pola dedicacion dun grupo de persoas que -nes-
te mundo cheo de présas, de velocidade, no que
non hai tempo para nada- saben consagrar parte
do seu tempo de lecer a este traballo de organizar
o Belén Electronico.

As mans arteiras e maxicas de José Rodriguez
Varela (Joselin) artellan as diversas figuras e as di-
ferentes construcions que forman parte do Belén
Electronico, as que lles vai dar vida José Luis Va-
rela Lagares. Carlos Torres ¢ o encargado de reco-
ller a carriza, esa “;Cousina humilde! o musgo”
que, en versos de Noriega Varela, “O Bon Jests o
desina / pra enfeitizar seu nacemento”. Xa estan
as ﬁguras feitas, xa estan as casas construidas, xa
esta a instalacion eléctrica lista, xa estan os dispo-
sitivos electronicos a punto, xa estd a carriza apa-

nada, xa estd... Agora s6 falta ir montando a es-
trutura do Belén: facer as montanas, os rios, ir
cubrindo todo coa carriza, ir colocando as diver-
sas construcions... tarefa que fan José Rodriguez
Varela, José Luis Varela Lagares, Carlos Torres,
Jestis Dominguez Guizan, Jesis Veiga, Ramiro
Cruz e Pilar Gomez.

Todo estd a punto para ir situando as distin-
tas figuras que forman parte do Belén. José Ro-
driguez Varela (Joselin) coloca, no seu sitio, os
diversos artesans: o ferreiro, o carpinteiro, os se-
rradores, a forneira, o pescador, o oleiro, 0 mui-
fieiro, as fiadoras, o cesteiro, os gadaieiros...
José Luis Varela Lagares leva da man ¢ Rei Hero-
des e ds seus gardas. Jests Veiga guia o Rei Gas-
par para o seu sitio; Ramiro Cruz, 6 Rei Mel-
chor, e Carlos Torres, 6 Rei Baltasar. Xulio Xiz
vén afalando 6 boi e 4 mula para que cheguen a
tempo pois cada un tira para o seu lado. Os rapa-
ces José Luis, Pili, Tamara e Lolita pofien os pas-
tores e as ovellas, os porcos, as galinas, os paxa-
ros, 0 esquio... Jestis Dominguez Guizan coloca o
anxo sobre o Portal e a estrela que ilumina e ser-
ve de gufa. Da man feiticeira de Pilar Gomez —a
dona do Belén— chegan Maria e José, que ocu-
pan o seu lugar no Portal.

Xa estd o Belén artellado. Comezan a soar as
panxolifias. Os nenos estan felices e ledos... e os
mais grandes, tamén. Todos se pofien a cantar o
popular vilancico «Con un sombreiro de palla...».
Nisto... Uxia, unha nena rebuldeira, berra:

—iFalta 0 Neno! ;Falta o Neno Xestis!

VINTETRES



Todos calan... Pois si, ¢ verdade: falta a figura
do Neno Xestis no berce do Portal. Ninguén se
decatara. ;Que facer?

0 lonxe escditase a misica suave do Adeste Fi-
deles, que cada vez se oe mais preto, mdis preto,
mais preto... Hai unha chuvia de estrelas fugaces
no ceo da Chaira. Nunha desas estrelas vén, desde
o alto, Jos¢ Dominguez Guizan coa figuriﬁa do
Neno Xests, que, con moito agarimo, coloca no
berce do Portal, no medio de Maria e Xosé.

Agora si, agora esta o Belén completo. Come-

VINTECATRO

za a festa rachada. Xa no ceo da Chaira se ve esa
estrela que, como xa se dixo, orienta cara a Be-
gonte, a Capital do Nadal, a todos eses romeiros
que veiien de camifio. Oense ledas panxoliias...
(s nenos e os non tan nenos estdn ledos e feli-
ces... Algins avos lembran o Nadal dos seus anos
mozos, que fuxiron.

Este ¢ o milagre que cada ano, polo Nadal, se
da en Begonte, na Chaira luguesa, nesa comarca
natural dese pais “dos dez mil rios”, “dos mil va-
les”, dese pais “fermoso e eternamente verde”,
que chamamos Galicia.



JOSE REINALDO POL GARCIA
(PEPE POL)

Profesor e escritor, ten publicados varios libros
de poesia e prosa, e organiza anualmente os En-
contros Poéticos na Vila de (uiroga.

Colabora asiduamente en diversos medios e
ten conseguido numerosos premios tanto de xor-
nalismo, como cos seus alumnos polos traballos
realizados nas sias clases.

Ainda non sendo galego de nacemento, é un
entusiasta da cultura galega e todalas suas activi-
dades xiran arredor de Galicia, a natureza, a eco-
loxia, a historia ou a poesia, constituindo un refe-
rente de impulsion cultural no sur da provincia
de Lugo.

VINTECINGO



0SONO
DO VELLO
VALDEORRES

VINTESEIS

En Valdeorras, hai tanto tempo que xa estd a
historia esquecida, vivia un vello que chegou a
esta categorfa por gozar sempre dunha satde de
ferro. Este home nos anos de mozo levou unha
vida disipada e licenciosa. Cando neno era moi
afeccionado ao xogo, actividade que seguiu culti-
vando de maior pero xa convertido en luddpata,
pois cambiou os xoguetes polos cartos. Tamén
xogaba cos sentimentos das mozas, cando algun-
ha amosaba interese por el e falaba dun posible
matrimonio, coma bolboreta marchaba a libar
outra flor.

Non se preocupou de ter oficio nin profesion,
era fillo inico de familia moi rica e pensaba, esta
vez con razon, (ue o seu pozo economico nunca
secarfa. Cando chegou a vello comprendeu que
necesitaba o cobixo dunha familia, sen interese
ofrecéronlle amparo un matrimonio vecifio, ain-
da que el, receloso e desconfiado sempre pensaba
que o facian polo seu difieiro, pero nunca estas
boas xentes lle pediron un euro. Tifia as moedas
escondidas nun buraco que fixo nas paredes da
sia mansion. Soamente, como un acto de gran
despilfarro, invitaba a esa familia a ir 4 feira de A
Ria come-lo polbo e logo, pasa dias e dias moi
triste porque, si de mozo sementaba cartos, agora
queria enterralos e non gastar unha soa peza.

Un dia, estando vendo pasar o tempo asentado
a caron da porta da casa, sumiuse nun profundo
sofio, tan profundo que a muller da casa empe-
zou a berrar crendo que esta morto. Pronto mar-
chou un fillo nun cabalo a buscar na Ria ao dou-



tor Vila, pero, por sorte, cando chegou o facultati-
vo, encontrouse que non precisou os seus auxilios
pois xa estaba licido e contando aos presente o
ocurrido.

Todo foi un sono. Di que entrou por un tnel
e que no medio da galeria apareceuse a morte
pero, dixo que non temera que non podia levalo
con ela porque ainda que estivo moitas veces de
esmorgas, troulas, romerias e festas, esqueceuse
de acudir a unha festa espiritual, visitar o Belén
de Begonte, e que para redimir esa culpa tifa
que, primeiro, desentenderse do seu terrenal te-
souro ¢, cando quedara libre desa atadura, mar-
char a peregrinar a esa localidade da Terra Cha
para ali, no vindeiro Nadal, pedir perdén pola
vida tan disipada. Asegurou que pensaba facerlle
caso. En efecto, foi 4 stia casa e, cando volveu, tra-
ia un saco de moedas. Deu unhas poucas a aquela
familia, despediuse e logo foi ds igrexas de Fontei,
Ria Vella, Vilamartin, e outras capelas de Valdeo-
rras entregando, como donativo, esa riqueza, li-
brandose desa carga. Cando quedou soamente co
suficiente para obter o billete do tren para Lugo
marchou & estacion férrea e tomou o primeiro
tren cara Monforte, nesta cidade fixo trashordo
noutro para a capital lucense e, dende aqui, pre-
guntando, marchou andando ruta de Begonte. Xa
estaba moi preto cando canso e abatido viu 4 mor-
te, pensou que non cumpriria a siia promesa pero
esta, despois de saudarlle, dixo que vina proponer-
lle que ante aquel espectaculo xa non querria
marchar desta vida, pero que recordara que nada
mais ver o Belén habia que marchar con ela.

Cando chegou e viu aquel espiritual prodi-
Xio notou como o seu corpo tremaba coma
unha folla seca e por primeira vez choraba de
ledicia. Queria quedar para sempre, pediu ao
Neno que acollera o seu corpo de vicio que xa
estaba arrepentido. Safu para chorar na porta e
cando volvia a entrar decatouse de que unha
sombra anubraba a sta vista, era a morte que,
coma se fora un dguia, levou nas sias poutas a
aquel vello, pero a Sagrada Familia que espera-
ba no Belén que volvera entrar, decatouse e,
pola intercesién da Virxe Maria, aquel alma foi
a0 ceo e 0 seu corpo, cando xa a morte estaba
coma o voitre escachandoo, non sabemos que
grande alfareiro fixo unha réplica nunha esta-
tufiia que podemos ver no Belén de Begonte
nun daqueles aserradores que estn facendo
madeira, un xeito de amosar que quen ¢ folga-
zan na vida terrenal, por acadar a espiritual vol-
vese un grande e laborioso traballador e asi o
vello estd moi feliz porque quedou para sempre
inmortalizado en Begonte, por iso todolos que
van ao Nadal, por decembro e xaneiro, visitar
esa maravilla espiritual de Galicia ven, aserran-
do madeira, a un vello tan feliz que parece un
anxo e todo porque, grazas & morte, conseguiu
chegar ata as portas do paraiso, o Belén de Be-
gonte, e acadar o sentido da sia existencia por-
que morreu o home cheo de egoismo e vicio
pero, quedou vivo o novo que estd construindo
un moble de virtudes. Grazas a un soiio que foi
realidade, ver o Belén de Begonte e vivir 4 saida
do tinel da morte.

VINTESETE



EL REGRESO
DEL EMIGRANTE

VINTEOITO

Era por primeros de diciembre y volvia a mi
tierra en avion, después de estar muchos afios, ya
casi no los recuerdo, lejos de Galicia, forzado por
el exihio laboral. Ansioso, oteo por la ventanilla y
veo una verde alfombra, es el suelo de mi tierra
natal, y, en algunos de sus puntos, como si fueran
retazos, unas manchas negras, son las consecuen-
cias de los incendios forestales. En tanto el aero-
plano desciende pienso en el objetivo de mi viaje,
un viaje que llevaba muchos afios deseando ha-
cer, volver a Galicia y cumplir con mi promesa;
pues habia dicho que si el milagroso caballo del
Santo Apdstol me traia, si me rescataba de mi pri-
sion en América, lo primero que harfa serfa visi-
tar su tumba y luego, a pie recorrer el Camino
para llegar a Begonte para dar muchas gracias a
Jests nuestro Salvador.

Me parecia que era un suefio, hasta frotaba
mis 0jos para cerciorarme de la maravillosa ver-
dad que estaba viviendo; pues, como nunca fui
dado a caminar, como no estaba preparado fisica-
mente para una dura marcha, sentia preocupa-
cién y mds, cuando unas semanas antes, cuando
ya en mi cartera tenia guardado el mejor billete,
el del pasaje, comencé a notar unas molestias or-
gdnicas que se iban agudizando y, casi parecia
que mi aparato locomotor se inmovilizaba.

Acudi a mi facultativo de cabecera, le expuse
mi preocupacion que, realmente era que, por mi
posible enfermedad, no pudiera marchar. El mé-
dico me dijo que lo importante era saber las cau-
sas de mi dolencia y, urgente me envié a hacer



una analitica y radiografias. A los pocos dias, con
el gesto que imponia la situacion, me comunico
que tenia leucemia. Desconsolado lloré porque
eso podria, como ola malvada, destruir mi castillo
de ilusion, visitar Begonte y volver a Galicia. Con
la voz entrecortada le pregunté si podria ir a ese
pueblo de Terra Ché y el doctor me respondio
“;Para qué?”.

A'lo que le repuse que para ver lo que ningiin
cristiano puede irse de este mundo sin ver, el Be-
lén electronico de Begonte. Estoy pletorico con la
ilusion, estamos a dos de noviembre y quiero lle-
gar alli en la misma Nochebuena y hacer a pie el
itinerario desde la catedral de Santiago hasta Be-
gonte y luego me vendré a mi Monforte del alma
para descansar al pie de San Vicente lavando mis
cansados pies en el placentero Cabe.

“Loco y loco!”, exclama el galeno, “sera pri-
mero tu vida, agdrrate a esta tierra y no quieras,
por una falacia, condenarte a muerte. No debes
hacer ningtn esfuerzo y, mucho menos esa barba-
ridad de viaje y luego kilometros y kilémetros an-
dando. Con ello estarias cavando tu propia fosa”.

Con rabia le increpé: “Usted es un ateo y no
sabe que esta vida es de entrega y sacrificio y, que
mejor acto que, si he de morir, encomendarme a
Dios y adorar a su Hijo en el mismo Portal”.

Volvio a contestarme el médico parapetado
'”

tras su mesa: “iIluso, cree en la vida!”.

“La vida, dice, si, por eso la quiero, como
ofrenda, poner en manos de quien me la otorgd”.

Ante esa respuesta el doctor en medicina gritd le-
vantandose airado de su acolchada silla:

“Tontorrén creyente, haz la quimioterapia y
no vayas a Belén alguno!”. No pudiendo superar
su infranqueable postura, gritando atn mds
fuerte que él exclamé: “;Iré aunque muera por el
camino, ya lo habia prometido, pero ahora sé
que El serd el inico que me pueda salvar. Hasta
siempre!”.

Reprimiendo las ganas de dar un portazo, ni
siquiera cerré la puerta, pero por ese vano, el de
acceso a esa consulta, me comprometi a no vol-
ver a pisarla. No sé como pero parece que el me-
dicamento que mejor encontré lo hallé en los
anaqueles de mi cerebro, confianza en mi mismo
y fe ciega en que me concediera las fuerzas que
se me escaban irremisiblemente. Gracias a eso
pude llegar, semanas después, a las escalerillas
de embarque.

Por momentos crefa que caeria, dado el desfa-
llecimiento fisico, pero, al poco, ya estaba acomo-
dado en la aeronave y, como si hubiera estado
dormido, de mi casi conmocion me sacaba una
voz angelical: “Se siente bien, caballero”. Era
una guapisima azafata a la que respondi con una
agradecida sonrisa y un “gracias, seforita”. Aho-
ra estoy aqui. El avion aterriza; descendiendo,
arropado entre el resto de viajeros, mientras los
servicios de megafonia anunciaban llegadas y sali-
das de aeronaves. Tomé un taxi, nada mas salir, y
le dije que su carrera era destino inmediaciones
de la catedral.

VINTENOVE



Quise percibir en el taxista el rictus de una
ironica risa pues pensaba que el pasajero, este
servidor, delgado y demacrado, buscaba en el frio
diciembre otro calor muy distinto al que se puede
hallar intramuros de sacras edificaciones. No hice
caso, y cuando abandoné el vehiculo fui directo a
la catedral. Entré en ella y sé cuantas horas alli
estuve recorriendo santos lugares y visitando el
sepulero del Santo. Como es normal, en ningin
instante estuve solo, humanamente, pues como
todos sabemos, en las iglesias siempre tiene uno
un amparo espiritual.

Al salir busqué una pension donde, después
de asearme y cenar, descansé; parece que me ha-
bia olvidado de mi aguda enfermedad.

A la manana, bastante temprano, atin los cam-
pos dormian bajo la sabana de la bruma noctur-
na. Iba, como el poeta, ligero de equipaje. Co-
mencé a caminar por la carretera que, segiin in-
dicaciones oficiales, era el Camino de Santiago;
ahora mi meta era Begonte, dejaba, como agujas
tejiendo el cielo espiritual, las torres de la cate-
dral. Miré desde el Monte do Gozo. Mi organismo
entraba como con una entereza no acorde con los
aios y mucho menos al de una persona, segiin el
informe médico, en manos de una enfermedad
terminal. Horas de camino sin desfallecer con la
mirada puesta en las tierras lucenses y, en espe-
cial en el corazon de Lugo, ese Belén de Begonte,
que va, cada vez que mas me acercaba me parecia
sentir su viviente latir.

Hubo momentos en que senti el aviso de mi
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enfermedad, algin mareo que era como el vuelo
un terrible acipidrico que planeara sobre mi ca-
beza; ya no sentia las piernas como si fueran de
goma, pero yo segui flotando en mi burbuja de
ilusién y caminaba ajeno a todo. Comenz6 a llo-
ver en la segunda jornada, nada mds salir del al-
bergue donde pernocté, porque aunque deseaba
hacer el recorrido cuanto antes, como si buscara
en Begonte el antidoto de mi mal, por mis condi-
ciones que estaban en un porcentaje de forma
muy bajo, me resultaba imposible hacerlo en una
jornada.

La lluvia, que me calaba hasta los huesos, no
me molestaba, pues llevaba muchos aiios sin mo-
jarme en Galicia. Creo que la dltima fue cuando
era mozo, pocos meses antes de emigrar, cuando
entuve en San Mateo de Monforte, y cogimos, mis
compaiieros de romeria y este servidor, tal moja-
dura que, hasta las empanadas se estropearon, el
tnico que quedd incolume fue el Amandi que,
bien metido en sus botellas, estuvo a salvo, para,
gracias a sus tragos, darnos el calor suficiente
para que aunque el tiempo, en ese dia de finales
de septiembre, climatologicamente no fuera favo-
rable, como ese mencirieiro de la Ribeira Sacra, el
excelentisimo don Amandi, tener asegurada la ale-
gria de esta fiesta tan tipica del valle de Lemos,
aunque, verdaderamente, teniendo una gaita, un
corro de amigos, unas ruedas de empanadas para
que circule la vida, y una jarra de Gundivés, rebo-
sando el rey de los vinos, habemus festa y el fan-
tasma de las tristezas, ante esa alegria, huye des-
pavorido, pues el roncar de una gaita es para las



penas como la cruz para o demo. Aunque la mal-
dita tristeza, ese cuervo malvado, graznaba y,
cuando el invierno amparado en la densa niebla,
nos atacd y muchos de esos amigos de ronda y fies-
ta nos vimos conducidos a coger el tren de la dids-
pora. Unos, rumbo al mar de la llanura castellana
a segar sus mieses; otros, como yo, destino al puer-
to de Vigo para marchar a las Américas, con la in-
tencion de conquistar algin preciado metal, esos
pesosy esa plata tan necesarios.

Con ello dejabamos hipotecada nuestra mayor
riqueza, el no vivir e incluso, ni poder morir en
la tierra que nos vio nacer. Recuerdo como, en el
momento de las despedidas, las nubes de los ojos
precipitaban torrentes de lagrimas. Las estacio-
nes de tren y los puestos eran un calvario donde
las Marfas gallegas veian crucificados en la dura
cruz de la emigracion a sus maridos, hijos, no-
vios, hermanos o padres, dejandolas solas, mu-
riendo estando vivos.

No quiero recordar cuando aquel tren en el
que marché (el mixto) se iba por Canabal rumbo
a ocultarse en Los Peares y yo lanzaba mi mirada
intentando agarrarme con ellas, a las almenas del
castillo que corona San Vicente pero, como la vis-
ta estaba tan humedecida, era imposible sostener-
lay, si lo consiguiera, ya vendria el negro corvido
y me cercenaria.

Sin darme cuenta me estaba encharcando en
esa melancolia y tristeza que cala mas que cual-
quier lluvia de tormenta, pero, por suerte, apare-
ce la luz y con ella el calor que necesitaba.

Un letrero me anuncia que estoy en Begonte.
Mis pasos me conducen a la iglesia, muy préxima
a la carretera; no soy el tinico, muchos mds viaje-
ros penetran en busca del famoso Belén. Cuando
entré senti un gran asombro al ver tan espiritual
obra. Los que estaban inmediatos a mi pensaron
que me iba mal, y prestos intentan ayudarme,
pero es que, embargado con la gran emocion, me
arrojé al suelo a besarlo porque antes, desde el
aeropuerto hasta aqui, salvo en la catedral que
hice otro tanto, todo era asfalto.

Cuando me incorporé, yo que parecia minus-
valido fisico anteriormente, en ese momento no
notaba ningtin sintoma de mi enfermedad, ni si-
quiera me dolian las ampollas de los pies ni me
molestaban las agujetas. Parecia nuevo, me acor-
dé del doctor, de la quimio y de los farmacos que
queria recetar. Aquel Belén pareciome que me
habia sido una fulminante terapia; no sabia como
agradecer esa recuperacion milagrosa que pensa-
ba seria transitoria, recé un rosario de oraciones
por haber podido cumplir mi promesa, pero aho-
ra quedaba en deuda, pues en Begonte me crefa
totalmente sano. Sali al exterior, y en mi rostro
no podia ocultar el cambio de visaje de quien
esta acabado y bruscamente, le parece recobrar
su primavera,

Dejé Begonte y me vine hasta Lugo, comi en
la estacion de autobuses, con la avidez propia de
quien tiene un organismo en estado fisico nor-
mal. Luego tomé el autocar con destino a mi
Monforte del alma. Indescriptible resulta la ale-
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gria que senti al llegar a Boveda. ;Y cuando en
Ribas Altas veo la torre del homenaje de las Tie-
rras de Lemos?

Llorando de alegria me encaminé a nuestra
pequena casa familiar, cerrada a cal y canto, lle-
na toda de recuerdos, pues mis padres jpobres!
habian fenecido del frio de la solitaria espera. Mi
tnico hermano murié en la guerra que asol6
nuestra Espana. Las oxidadas llaves de nuestro
hogar me las ofrece en su mano un amigo fami-
liar que me da, con su abrazo, todo el carifio de
las gentes vecinas de un viejo barrio.

Abro aquel sepulcro de valores y sentimenta-
les recuerdos; puerta y ventanas dejan su vano
libre para que entre la vida. Durante unos dias
contrato unos operarios para reparar las heridas
constructivas que le infringié el tiempo a nuestra
casa. No tiro ninglin mueble viejo porque ellos
tienen la huella de los que quiero y en sus cajo-
nes se guardan fotos y muchos recuerdos imbo-
rrables. Me olvido de mi enfermedad, quiero
curar este edificio que estaba decrépito. Habia
pasado un mes cuando decidi ir al médico, aun-
que, a decir verdad, no notaba nada anormal fisi-
camente. Le expliqué mi situacion y, presto me
extendio un volante para el especialista.

A los pocos dias fui al Hospital Comarcal, me
hicieron toda clase de pruebas, me llevan en am-
bulancia al oncolégico de A Coruiia y, a la sema-
na, en la consulta del médico especialista me da
el resultado.

TRINTA E DUAS

~Seiior -me dice con voz melodiosa, la propia
de la lengua gallega~ usted no tiene absolutamen-
te nada. Olvidese de leucemia y cosa semejante.
Tiene una salud de hierro. Usted de lo que se es
taba muriendo era de nostalgia por no estar en
Monforte paseando por el Cardenal, la Compaiia
0 las dulces orillas del Cabe. Puede subir corrien-
do hasta el castillo que no sentird el menor sinto-
ma de flaqueza. Estd como un roble.

No supe qué decir y el doctor, tendiéndome
la mano, me acomparia hasta la puerta. Conten-
go el peso de mi emocién hasta que salgo del
centro hospitalario y, como un nifio, me despren-
do de esa carga emotiva llorando, enjugando con
un paiiuelo mis saladas ldgrimas, grito a todo
pulmén:

~Gracias a ti, Belén de Begonte, ti has sido
mi médico y serds el remedio de los males de todo
el que cree y se agarra a la irrompible cola del co-
meta de la fe.

Mi vida, desde entonces, transcurre con la
normalidad de cualquier ser humano, soportan-
do las gripes y catarros del tiempo. Me acuerdo
del facultativo americano y cada Navidad, aun-
que ahora por los aiios ya vividos, no lo haga an-
dando, si voy a visitar al Belén de Begonte donde
llegué moribundo y naci de nuevo.

Moraleja: Todo gallego que vive lejos de su Ga-
licia, aunque se crea sano, padece una grave do-
lencia que solo curan el regreso y Dios.



CAPERUCITA,
[A ABUELA
Y EL BELEN
DE BEGONTE

En las afueras de Lugo vivia, junto con sus pa-
dres, una de las modernas Caperucitas. Dedicaba
su tiempo libre de deberes estudiantiles a dar su
brazo a esos libros que querian embarazar su
mente y, junto con sus amigas, en el parque Rosa-
lia deshojar imaginarias fantasias mas altas que
las de la misma catedral.

[ba los domingos junto a su abuela con el ces-
to de su pecho repleto de manjares sentimentales,
el bolsito, donde llevaba esa arma comunicativa
[lamada mévil y un espejo al que no tenia que mi-
rarse para sentirse la nina mas bonita. También
sus padres le daban dulces saludos para que la
anciana los disculpara por no ir, pues estaban
muy ocupados en distraer a ese lobo del dinero
que les roia todos sus huesos y les comia todos los
valores, pero ellos ni lo conocian. Marchaba la jo-
vencita por las duras sendas del asfalto, esquivan-
do a los caballos salvajes de motor y, entre la bos-
cosidad urbana, no faltaba alguna mirada lasciva
y malvada que se clavaba como espina. Pero ella,
dada su inocencia, no se percataba ni la asustaba
esa otra especie de cdnidos.

Transcurrido un rato, a la salida de la pobla-
da plantacion de altos pisos, llegaba a un barrio
donde estaba la casa de la abuela. Como siem-
pre, con la ilusion de abrazarla, ir con ella a
misa a la iglesia del barrio y comer juntas. Pero
aquel dia de diciembre, frio de solemnidad, se
encontré con la desagradable sorpresa de que la
puerta estaba abierta y, dentro de la morada, in-
tentaba ayudar a la viejecita una buena vecina,
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pues el lobo de una inesperada enfermedad la es-
taba atacando.

Presta, la nifia llamo a sus padres y éstos, za-
fandose del que les acosaba a ellos, aprisa llaman
a los cazadores del lobo de esa enfermedad. Es
trasladada al Xeral Calde y la anciana no cesa de
llorar. No era s6lo por el sufrimiento fisico, el
motivo principal era que, precisamente aquel do-
mingo, anterior a Navidad, iba a ir en servicio de
linea con su nieta para que por primera vez esa
Caperucita suya, asi le llamaba la anciana, visita-
ra aquel Belén electronico de Begonte, pero aho-
ra le iba a resultar imposible, ya que la enferme-
dad parecia, segtin el parte médico, bastante seve-
ra y habria que guardar mucho reposo en el hos-

pital.

La nifia le musit6 a la abuela que se tranquili-
zara, ya se pondria bien y realizarfan tan deseado
viaje. Los padres no sabian de sus intenciones ni
les interesaba, pues ellos no creian en nada que
no fuera el dinero.

Al otro domingo la pequena les dijo que irfa
al centro sanitario a visitar a su abuela, pero, con
unos euros que le proporciond la anciana, y con
su consentimiento, tomé en autocar direccion Be-
oonte y llego a aquella iglesia. Entré con otros
creyentes al Belén y quedd fascinada. Pidi6 al sa-
cerdote que le dejara solamente tocar alguna de
aquellas figuras, pues queria llevar esa sensacion
a su abuela para que remediara de los dolores
que estaba padeciendo, el buen cura no solamen-
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te le concedio ese deseo sino que le dejo que tu-
viera en sus manos alguna de aquellas. Después
la nifia le dio un beso de agradecimiento y retor-
no en la misma linea de transporte a Lugo y, una
vez alli, fue hasta el hospital donde conté a su
abuela sobre la visita a Begonte mientra la acari-
ciaba con sus manos, las mismas que tocaron
aquellas figuras de terracota y, como si fuera el
mejor de los tratamientos, la anciana comenzo a
restablecerse.

Cuando llegaron los familiares el médico les
comentd que al dia siguiente recibirfa el alta la
enferma y su sorpresa ante la positiva reaccion.
Solamente la nifa, nuestra Caperucita, sabia que
era todo obra milagrosa del Belén de Begonte.
Cuando estaban todos en casa, celebrando el re-
torno de la mujer, la nina comentd a sus padres
lo de la visita a Begonte y que alli pidié por la sa-
lud de su abuela, cosa que le habia sido concedi-
da. Entonces sus progenitores la abrazaron y, en
ese momento, al tener contacto con ella, al rozar-
le sus tiernas y candidas manos, también consi-
guieron espantar de sus vidas al lobo de la mone-
taria ambicion que estaba destruyendo su fami-
liar existencia y decidieron que, antes de que fue-
ra clausurado el Belén electronico de Begonte,
cuando la seflora mayor se repusiera, irfan todos
hasta alli para juntos rezar y dar gracias porque
se habia salvado la abuela, aunque ellos no se da-
ban cuenta de que también estaban incélumes
sus personas de una enfermedad que es el peor
de los canceres pues lentamente, con sus invisi-



bles colmillos crematisticos, va rompiendo y des-
cuartizando el lazo del santo matrimonio y ani-
quilando la célula basica de la sociedad.

Las manos infantiles no solamente sostiene ju-
guetes, también, como en este caso, agarran co-
metas de esperanza y, desde lo mas alto de los

cielos, los hacen poner al alcance de los que, cre-
yendo que disfrutan del dia, estan sumidos ya en
la misma noche por culpa de la desmedida ambi-
cion que solamente acaba por espantar la Navi-

dad y la infancia, dos realidades y pilares basicos
de la vida de verdad.

TRINTA E CINCO



AIXAYEL LIBRO
DEL BELEN
DE BEGONTE

TRINTA E SEIS

En un punto de la costa marroqui habfa un
fastuoso palacete circundado por un inmenso jar-
din. Era la morada de un moro muy rico y de su
hija tinica Aixa, una joven de belleza indescripti-
ble que frisaba sobre los treinta afios. La chica
pasaba el tiempo leyendo, recibiendo formacién
de sus institutrices; dominaba a la perfeccion los
idiomas inglés, francés y castellano y también le
gustaba mucho la costura y la marroquineria, ha-
ciendo objetos de verdadero primor. Su tiempo li-
bre lo consagraba a meditar y pasear por el jardin
y, desde la celosia de su ventana, miraba al mar;
pero aunque eran muchos los que solicitaban su
mano no se sentfa atraida por ningtin hombre.

Un dia ohservo acercarse a tierra de bajel un
pequeno yate que enarbolaba la bandera espaiio-
la. EI barquito arrib6 al pantalan de la mansién.
El progenitor, que también lo habfa visto, envié a
algunos de sus lacayos para que trajeran a su pre-
sencia a aquellos osados. Asi lo hicieron y, al
poco, escoltaban a dos hombres de edad ya madu-
ra. Cuando entraron en el vergel, que parecia un
recuerdo de Hespérides, los viajeros no pudieron
evitar su asombro, pero mds seria cuando vieron
dirigirse a ellos al anciano arabe y el sol de su
hija, la mejor de las flores de aquel parterre.

No es que los arabes sean dados a presentar a
sus mujeres a los hombres, resulta que la presen-
cia de Aixa era imprescindible por saber la len-
gua de los recien llegados que resultaron ser un
médico naturista que venia acompaiado de un
pescador de Burela al que habia alquilado la lujo-



sa embarcacion y el objetivo, segin respondié a
las preguntas de la chica, es que sabedor de que
aqui tenian plantas muy diversas y exoticas venia
para comprarles una cierta cantidad. Cuando la
hija se lo comunico al padre, éste aceptd y les co-
munico, por medio de la bella intérprete, que un
criado les acompanaria para que tomaran cuan-
tas desearan. Después, la joven de embozado ros-
tro y vestido talar, marcha con su progenitor no
sin poder evitar una estela de belleza que es se-
guida por los viajeros. Cuando creyeron tener su-
ficientes, por seias, comunican al criado que avi-
se al amo. Al instante, volvieron los propietarios y
el comprador abrid su maletin. Los ojos del inte-
resado moro se fijaban en las monedas y billetes,
pero los de Aixa, aquellos luceros negros, se cla-
varon en la portada de un libro, el inico que iba
en el maletin y que se titulaba EI Belén electroni-
co de Begonte. Entonces le dijo al médico si se lo
podia vender, pero este respondié que le era im-
posible, que se lo habia regalado una monja ami-
ga natural de Begonte. También le explicd que él
era de Ribadeo, pero que, desde hace afios, vivia
en Vigo.

La chica seguia interesada en el manual; el
padre, como no sabia de qué hablaban, no se en-
tereba de que era un texto cristiano, pues él era
islamista. 51 le prometio el gallego de las bellas
tierras del Eo que, dentro de pocos meses, volve-
ria y le traeria un ejemplar, pues él mismo, dado
su interés, iria a comprarselo, pero, verdadera-
mente, que lo més satisfactorio serfa que ademds
de tener el libro, y dado que aquella era una fa-

milia acomodada, algiin dia por Navidad viajaran
hasta Begonte. Diciendo esto, pidié perdon por
darse cuenta de que ella no era cristiana. Des-
pués se despiden y Aixa ve con tristeza como
marcha el barquito y el hombre con el libro que
tanto la habia impresionado. Desde aquel dia es-
tuvo ya mentalizada de que a la vuelta de la nao
tendria todo preparado para irse con ellos a Gali-
cia; no descansaba pensando en Begonte y su Be-
lén. El padre noto el gran cambio en el visaje de
su hija, pues, como si padeciera de amores, se
habia vuelto melancélica y triste. Una tarde,
cuando paseaban por el jardin, le conté el moti-
vo y le dijo que deseaba, con todas sus fuerzas,
cruzar el piélago y llegar a ese lugar y que, cuan-
do en Begonte estuviera, se convertiria al cristia-
nismo alli mismo. El padre ensombrecié su ros-
tro con la pena de perder una hija y, con voz se-
vera y apagada, respondio:

“Tt no sabias, quise guardar el secreto toda
mi vida, pero ese libro te lo ha venido a hacer re-
nacer en tu corazon. Amada hija, eres fruto del
gran amor que tuve con una mujer cristiana, tu
madre, a la que liberé de la esclavitud; era gallega
y natural de un paraje de la llamada Terra Cha.
Muri6 junto a mi, pero siempre suspiraba y me
decia que hasta la muerte seria sierva, pues por
estar conmigo tenia que rezar a escondidas, ya
que nunca dejo de ser cristiana y suspirar lejos de
su amada Terra Cha. Si td quieres marchar, yo no
te lo voy a impedir, pero sabes que abandonaras,
no solo el amor de tu padre, sino toda esta gran
herencia, una riqueza inmensa”.

TRINTA E SETE



A lo que la muchacha respondio:

“Gracias al Belén electronico de Begonte sé
mis origenes, padre, mi cariiio, cerca o lejos,
siempre lo tendrds y la mayor riqueza es la espiri-
tual. De qué sirve ser riquisimo y pobre en senti-
mientos. Mira papd, el dia que te parezca testa y
deja todo a una orden religiosa, y si son trinita-
rios mejor”.

Desde esa data no volvieron a comentar nada
al respecto. A finales de noviembre volvi6 el viaje-
ro. La muchacha ya tenfa la maleta preparada
desde hacia tiempo y solo le dijo al padre que co-
giera dinero para pagarle el pasaje a aquél. Cuan-
do llegé el médico, le entrego el libro begontino
como regalo. Se aprestaron, como en la vez prece-
dente, a coger hierbas medicinales y aromaticas y,
al acabar, cuando iba a pagar, el drabe, en lengua
hereber, dijo que no se las cobraba y que era ¢l
quien pagaba llevandose ellos sus hierbas y su
tnica flor, la mas bella del jardin de su casa. El ri-
badense no entendia ni palabra, pero Aixa, que
portaba una maleta, le dijo: “Acepte el oro que le
entrega mi padre en pago de mi viaje hasta Be-
gonte”. El hombre respondié que a una peregri-
na, y més si lo era por el Belén de Begonte, no le
cobraba ni oro ni bronce. Al progenitor se le
inundaron los ojos y padre e hija se fundieron en
un abrazo interminable. Zarparon rumbo a Vigo
y a las pocas jornadas llegaron. En la travesia
Gonzalo, que asi se llamaba el médico, le confeso
que era sacerdote y también galeno, pues le gus-
taba hacer la cura completa de las personas, en
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cuerpo y alma. Una vez en la ciudad olivica, la lle-
vo a un convento donde estaba la monja de Be-
gonte. Ya, durante el periplo, Aixa cambio la in-
dumentaria y puso los vestidos de linea europea
para no llamar la atencién. Cuando Gonzalo y el
marinero vieron el rostro de la joven, quedaron
asombrados. La monja, con la autorizacién de la
superiora, tomd con Aixa un tren rumbo a Mon-
forte, donde hicieron traslado para subir a otro
que les llevo a Lugo. En el itinerario la chica esta-
ba maravillada del paisaje de Galicia, que era un
jardin natural, En la capital de la provincia fue-
ron a la parada de autobuses y tomaron la linea
que iba hacia Begonte.

En breve llegaron. Entonces la monjita, sor
Maria, le avisd de que aquella zona tan verde era
Terra Cha. Aixa experimentd una incontenida
emocion. En sus manos, como si fuera un rosa-
rio, llevaba el libro. Al bajarse del autocar le pi-
di6 a la hermana que, antes de entrar a adorar al
Nifio habia de ser cristiana. La monja le contesto
que no habia inconveniente, pues el sacerdote
Dominguez Guizan estaria encantado de bauti-
zarla sabiendo que se cristianizaba por el Belén
de Begonte. Por nombre cristiano no tuvieron
que pensar mucho y acordaron que seria Flor de
Begonte. Después de recibir el agua bautismal,
cuando se vio limpia y nueva, entran en el Belén
y, como si fuese una nifia pequea, se cogié de su
adminiculo espiritual, la mano diestra de la mon-
ja. Estuvieron bastante tiempo dentro y, en su éx-
tasis oracional, la sor se olvido de Flor. Al salir,
comenz6 a buscarla y no la encontraba, pero su



mano derecha sostenia una hermosisima flor
alba. No vio a la muchacha por ningin sitio y lue-
g0 deposito esa flor tan singular junto a la pared
de la iglesia y, ante sus asombrados ojos, compro-
bé que se convertia, en pleno diciembre, en un
rosal atiborrado de pétalos blancos. Marché al
convento, y cuando lo contd, el sacerdote-médico
comprendi6 que habiase obrado un milagro.

Pasados unos aios, se corri6 la voz por Begon-
te de que andaba por alli vagabundeando un
moro muy anciano que preguntaba por el lugar
donde estaba el rosal sin espinas, pero un dia ob-
servaron que entraba en el Belén de Begonte, y
desde aquella data, ya no le volvieron a ver.

Cuando llego la noticia al cura de Ribadeo,
dijo: “Ya la hija estard contenta, pues la vida del
padre se ha evaporado de aquel lugar africano
para venir a regar con lagrimas de felicidad a la
flor mas espiritual, la que ya serd Flor de Be-
gonte”.

Y, mirando el manual de Belén, exclamé pa-
sando hoja: “Desde ahora en adelante llevaré una
maleta llena de ejemplares para repartirlos, pues
gracias a este texto se producen cosas tan mila-
grosas como este caso que parece un cuento de
Navidad, pero serd ya una leyenda mds que se
suma a la obra que comenzo el reverendo Domin-
go Guizan,

Moraleja: La primavera de la Navidad hace flo-
recer la espiritualidad en cualquier lugar donde
lata un corazon que tenga fe. Por acudir junto al
Supremo Padre abandonamos todo fisicamente,
pero los seres queridos, esos, siempre tienen un si-
tio en nuestro interior y aunque espacialmente es-
temos lejos, cuando llega el momento de que lo
material se rompe, cuando queda la flor y el aro-
ma del alma, sélo entonces, como ocurrié con
Aixa y su progenitor, se encuentran para siempre
viviendo el Belén del Cielo, donde ya no hay figu-

ras de barro y si irrompibles almas eternas.

TRINTA E NOVE



LA VOZ DEL SIL

CORENTA

Como una madre que llega de lejos deseosa de
ver y abrazar a sus hijos, vuelve sobre sus pasos la
Navidad. Trae en su cara dibujada la sonrisa de la
felicidad y en su regazo la flor del amor, inmarce-
sible y bella. Viene vestida con un manto inmacu-
lado, el propio de ser tan puro, y descalza para no
hacer ruido en su pisar.

Aguarda que las puertas de sus hijos se abran,
pero ellos estan tan preocupados por adornar sus
casas y por llenar sus mesas con manjares que
ella no necesita, estan tan agobiados por celebrar
la fiesta que no se dan cuenta de que estd alli la
que esperaban. La anciana y respetable sefiora
esta a punto de congelarse con el frio de la des-
consideracion. Nadie la ve porque muchos la con-
funden con una vagabunda, y como la miseria
molesta, le abren para darle unas migajas; pero
ella, triste y decepcionada, da media vuelta y re-
chaza la material limosna. Seguro que si llegara
cubierta de oro la recibirian de mejor gana.

Navidad pasa, y en su lento caminar ve a tra-
vés de las ventanas como las casas son una colme-
na de bulliciosa actividad para comer la amargu-
ra egoista que hace caer en el consumismo y el
derroche. Piensa la pobre en otros hijos que no
tienen un bocado que comer, mientras estos se
justifican diciendo que es Navidad. Se marcha sin
encontrar quien la hospede, pues todos se en-
cuentran a la mesa del banquete. Ella venia pre-
fiada de dicha, deseando dar a luz Amor, y le su-
cede como a la Sagrada Familia, no encuentra
donde hospedarse; todo esta repleto.



Marché en busca de un cobertizo y por fin en-
contré su refugio; después de ir dejando atrs los
escaparates llenos de luz y ruido, por fin en las
afueras, lejos del maremagnum que los humanos
llaman civilizacion, bajo un viaducto por el que

discurria en otro tiempo un rio hoy muerto, pero
entonces caudaloso en valores; en aquel lecho se
durmi6 Navidad y cuando despert6 tenfa en sus
manos un Nifio y las campanas del mundo repica-
ban con alegria. Habia nacido de nuevo la verdad.
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AFLOR DE

CORENTA E DUAS

BEGONTE

Un matrimonio da Ribeira Sacra estaba casa-
do habia anos. Nas stias vodas non faltaron, como
invitados de honra, Don Amandi e Dona Mencia,
dous especimenes enoloxicos que fixeron brindos
por unha union feliz. Como non habia cartos
para facer a viaxe de casados marcharon 4 casa e
con eles, como inseparables membros dese fogar,
tamén fan eses caldos para instalarse na adega e
axudarlles protexendo ese lar de calquera diaboli-
co maleficio.

Pasaban os anos e un dia chegou 4 casa o
home todo alporizado porque atopara uns veci-
nos que fan 4 sega a Castela e el tamén queria
marchar con eles. Sen facer caso 4 sia dona pre-
parou a maleta co preciso para esa marcha, e to-
mou o tren na estacion de Monforte. Triste e soa
quedou a muller, chorando ¢ traballando a reo
para levantar ese fogar que se quedara sen os bra-
z0s do home. Pasados uns meses volveu o marido.
Chegou nun taxi e traia uns garraféns de vifio e
uns inxertos.

Dende ese dia xa non houbo paz na casa. O
home sempre estaba hébedo daqueles vifios ma-
lignos e 4 caron da porta tifia unha aguillada ca
que zurraba & muller. A pobre estaba moi triste
porque non sabia como solucionar aquel grave
probema, culpa daquelles malos conselleiros, de-
ses vifios que trouxera de Castela.

Lembrabase de Mencia e Amandi e mais cho-
raba. Un dia confesoulle todo 6 crego e iste lle
dixo que falaria co home, pero non fixo falta; 4
volta da misa comenzou a darlle outra malleira.



Enton, acudiron os vecifios e os responsables da
orde, que prenderon 6 home e levarono ¢ cuarteli-
io. A muller dixo que non denunciaba o caso se o
seu marido comprometiase a face-lo seguinte: ir a
casa a botar dela 6 demo daquel vifio e volver a
traer os benefactores: Mencia e Amandi, esa pare-
lla tan exemplar; arrincar da vina todas aquelas
cepas e facer prantacions das autoctonas e, no vin-
deiro Nadal, en penitencia ir ata Begonte e, cando
saira, traerlle un ramo de flores do lugar, un raro
exemplar que medra moi preto da igrexa, no adro,
e que dd unhas flores brancas como a neve,

0 home accedeu e cumpriu o acordado. Den-
de o momento que comezou a beber os vifios da
Ribeira Sacra xa era aquel paisano bo, xeneroso,
educado e familiar. Cando chegou o Nadal foi a
Begonte e fixo todo o prometido. Voltou & casa
cun ramo de flores brancas que colocou enriba
da aguillada, que quedaron prendidas para sor-
presa de ambos, e deulle un bico 4 sia dona.
Dende enton, nese fogar non houbo frio de inver-
no sentimental e asegurada estivo a primavera
amorosa.

0O primeiro domingo do ano marcharon os
dous a dar grazas 6 Belén de Begonte por devol-
verlles a paz tan desexada. A stia volta, en vispera
de Reis, a muller sentiuse indisposta e cando foi
6 médico dixolle que estaba en estado de boa es-
peranza. Grande foi a ledicia polo inesperado do
feliz evento, pois dada a sia avanzada idade xa
non agardaba descendencia. Pasados nove meses
naceu unha nena loura coma o sol. O nome xa o
tina decidido, foi Flor de Begonte. O bautizo fi-
xose polo Nadal nesta localidade e non faltaron,
como fixeran na voda, Amandi e Mencia para
brindar polo ben desa menifia, mentres os seus
pais, postrados ante o Belén, non cesaban de pe-
dir que aquel agasallo de Reis que chegou a eses
nese ano tivera neste mundo terreal moita sorte
e axuda.

Dende aquela data tédolos anos ian os tres a
visitar o Belén. A nena mostrabase moi leda
ollando todas aquelas figurinas de terracota que
creia que eran de verdade, pois nunca vira que os
bonecos de barro tiveran vida. Iso ¢ algo que so-
mentes ¢ posible en Begonte.

CORENTA E TRES



EL ESPEJO
DE GALICIA

CUARENTA E CATRO

Dice la voz popular, y con toda razén, como
siempre, que el rostro es el espejo del alma, por
eso para poder ver nuestras entranas o, al menos,
ese reflejo, tenemos que recurrir al cristalino es-
pejo, pues nuestros ojos nos traen las imagenes
del exterior, pero no son ellos capaces de ver
nuestra faz, no pueden decirnos como esta nues-
tra alma. Bien, pues Galicia, esta bella comuni-
dad, necesita de un espejo espiritual y ese no sola-
mente presenta la imagen de la actualidad, esa ya
la ven nuestros ojos, pero si que, como si fuera
un retrovisor, reproduce dada su hialinidad o es
piritualidad todas esas imagenes del pasado.

Sin lugar a dudas que el tnico exclusivo espe-
Jo que es tan sensible y delicado como el mismisi-
mo cristal, es el Belén electronico de Begonte;
todo aquel que pase por alli, que un dia de di-
ciembre o enero, desde que se produce su apertu-
ra al publico puede, cuando ante él se coloca, ver
esas figuritas que no son mds que unas imagenes
de nuestro pasado, un evocar ese ayer, esas tradi-
ciones, esos oficios, esos trabajos, presididos todos
por la emblematica y espiritual Sagrada Familia y
su Hijo, por ello el Belén begontino es algo mas
que una voz de la Navidad, es también una rei-
vindicacion, un grito que pide que nos miremos
nosotros mismos, que hagamos pueblo y nunca
olvidemos nuestras raices, pues ahora que, con
los avances de la vida, vamos solamente mirando
hacia delante, hacia el futuro, debe mirarse en
ese espejo de espiritualidad para ver sus nobles
raices. Por ello, al menos una vez al afio, que lo
bueno seria, al igual que cuando nos levantamos,



hacerlo a diario, hay que pararse ante ese espejo
que no es magico pero si natural, humano y espi-
ritual. No te dird si eres el mds guapo o guapa del
mundo pero si que te ayudara a que tu sensibili-
dad y tu fe afloren a tu piel. Veremos como lo que
nos parecia dormido, o puede que muerto en el
pasado, todos esos hermosos oficios que constru-
yeron este presente, incluidos los mismos anima-
les, como cobran vida, estdn animados para decir-
nos que no han finado.

La Navidad trae recuerdos y no podria ser me-
nos de hacer que resuciten todos esos que son tan
bellos, incluido ese tren que ya no lleva a nadie
lejos de su tierra y trae a los muchos gallegos que
siguen viviendo lejos. Gracias al Belén de Begon-
te, a través de ese singular espejo, vemos unos
tiempos y unas gentes que no pueden desapare-
cer en las nieblas y brumas del desconsiderado ol-
vido porque se empaiien nuestros ojos buscando
el espejismo materialista que percibimos en el ho-
rizonte. Es una estampa imperecedera donde lo
humano y lo espiritual estan juntos, donde el mis-

mo Cristo nace para que no muera lo que es in-
mortal, los valores de una tierra y sus gentes. No
podemos dejar de mirar esa hermosa realidad
que deslumbra por eso, por ser la auténtica ver-
dad. En ella vemos ese ayer y resucitan todos
nuestros antepasados, ese pueblo autdctono que
se acerca a adorar al Nifo.

Al observarlo acabamos comprendiendo que
nos identificamos con alguna de esas figuras, que
ahi esta representado algo nuestro, y es que la
esencia esta recogida en ese espejo que no pode-
mos empaiiar su singular cristal con el vaho de la
indiferencia, pues la Navidad estd en todos los co-
razones, pero se necesita de espejos como Begon-
te para que en los rostros se vea y se vida, porque
en el cristal irrompible de lo espiritual exclusiva-
mente vemos la pura y auténtica verdad. Pueden
las maquinas y el egoismo avanzar con crueldad
pero nunca romperan el espejo de la Navidad, del
que tenemos un buen ejemplar en Terra Cha.
Acérquense a ¢l y comprobardn cémo valorando
el pasado, el futuro es esperanzador.

CUARENTA E CINCO



VOLVIO
POR NAVIDAD

CUARENTA E SEIS

Un bolés afincado en Vilamartin de Valdeo-
rras estaba casado con una mujer de Terra Chd,
concretamente del puchlo de Begonte. Un dia,
pienso que seria otofio, antes de que el frio eco-
némico de su larguisimo invierno lo atenazara,
decide, con la gran pena que supone, abandonar
su tierra querida, esta zona orensana de Valdeo-
rras y Terras de O Bolo. Coge una maleta de ma-
dera y emprende rumbo a lo desconocido en bus-
ca del sol que dé brillo econdmico a su vivir. En
esa maleta su mujer se preocupa de meterle todas
las viandas que puede y en el badl de su afligido
pecho lleva encerrada la nostalgia y la amargura.

En la estacion de Vilamartin -por suerte adn
habia parada de trenes y no estaba convertida en
un simple apeadero de los de cercanias- tomé en
Shangai después de estar abrazado a su esposa
hasta que el interventor, con sus gritos, le avisa
de que hay que marchar. Pocas horas después de
decirle adids, su esposa, que era tan pobre que
hasta carecia de paiuelo para enjugar sus pesa-
ras, por la forzada separacion marcho hasta Be-
gonte para buscar consuelo entre sus seres queri-
dos. Lo hace en un autocar que va direccion Pon-
ferrada y alli toma otro que hace el servicio de
esta localidad a Madrid y, en llegando a Begonte,
desciende del medio de locomocion vy, llena de
afliccion, se abraza a sus padres que ya la espera-
ban no para ayudarle a portar el ligero equipaje,
pero si con el pesado lastre de dolor.

La casa de Vilamartin quedé cerrada para
siempre, pues ninguno de los dos a ella volveria.



El esposo marché hacia el extranjero -tierras de
Francia- a ofrecer sus brazos laboriosos para ga-
narse el pan y ella se colocaria, con ayuda de una
recomendacion, como moza de servir en una hue-
na familia lucense.

Para més INRI esa separacién ocurrié pocos
dias después de la Navidad. Cuando iba en el tren
totalmente atabalado por los pensamientos hacia
sobrehumano esfuerzo por intentar que los em-
balses de sus ojos no se deshordaran y lo arrastra-
ran ahogéndolo en la pena. Miraba por el cristal
empaiiado por su aliento y se le escapaban suspi-
ros y un beso que enviaba al viento gélido por si
los Reyes Magos lo encontraban y se los llevaban
a su amada esposa.

Transcurridos unos meses le envié una carta a
su mujer y unos billetes, esas misivas se sucederi-
an y también ¢l recibiria la justa correspondencia
y en todas le decia que volvera por Navidad. Lle-
gaba esa fecha y la pobre sefiora estaba pensando
si llegarfa su amor. Cuando iba y se postraba ante
el hermoso Belén de Begonte, en sus oraciones
pedia por él y su vuelta,

Pasaron los afios y los padres de esta fueron a
la tierra para abonarla como fruto maduro; ella,
al no tener hijos, quedd sola, apoyada por el buen
sacerdote de Begonte que, junto con otras veci-
nas, ayudaba a formar el Belén, el que serfa el
precedente del grande y popular de hoy. Se apagé
el aliento de sus progenitores y sus ojos se cerra-
ron sin poder ver la vuelta de su querido yerno.
Un hermano soltero de la mujer, el tinico que te-

nia, marcho a tierras galas a ver si lo encontraba
pero también quedd perdido en la densa niebla
de la emigracion.

La pobre como una caridtide se sostenia como
podia, por suerte ella sola no precisaba de mucho
para sobrevivir; para colmo de males nunca mds
el cartero volvié a dejar en su puerta carta algu-
na. Su marido perecio luchando por conseguir
honradamente dinero para su familia, sangre ga-
llega y valdeorresa que quedd lejos de esta tierra.

La tristeza con su peso corcovaba a la mujer
que no podia soportar tanto y més se acrecentaba
el pesar cada Navidad. Por las noches, mirando
las llamas de la lareira cosiendo con las agujas del
dolor se pinchaba ella misma su corazén. En vela
pasaba esas horas largas de las noches. El rio del
tiempo fluia sin cesar. Llegaba otra Navidad, otra
vez montar el Belén.

Un dia de diciembre, mirando el agua que si-
mulaba el rio del Belén Electrénico de Begonte,
quedd dormida, su sangre dejé de correr por el
cauce de sus venas, sopl6 un viento suave y delica-
do y su alma sali6 a recibir ese aliento, aquel que
un dia el esposo le envio.

Cuando el sacristdn y el cura encontraron yerto
el cuerpo junto al Belén les parecié una verdade-
ra virgen. Después de celebrar la misa de funeral,
le dieron cristiana sepultura, pero un escultor be-
gontino, que toda esta historia conoca, como la
mujer era afamada lavandera se quedé con su
imagen e hizo una terracota que la representa.
Una vez acabada la entreg como donacién para
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enriquecer al Belén. Fl sacerdote, sin decir nada,
pronto la reconocid y, desde entonces estd viva en
la leyenda y en el Belén.

Pero casi todos los que visitan el Belén por
Navidades no saben que es la mujer de un hijo de
Terras de O Bolo que marché empujado por la
pobreza hacia el mortal éxodo. Pero cuando llega
cada Navidad el alma de ése vuelve para visitar a
su amada en el mismo Belén electronico de Be-
gonte y por eso algunas personas, al ver esa som-
bra sienten pena en estas fiestas tan entraiiables
porque se acuerdan de los que, queriendo ser
cuna de generaciones, se marcharon y de esas
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Marias, como la begontina, que con sus arroyos
de lagrimas no pudieron lavar toda aquella pena,
pero hoy se ha conseguido y Galicia es el portal
maravilloso que recibe a todos, aunque todavia
quedan muchos por volver, porque la faena pare-
ce que no la han terminado.

Ya estd, dentro de poco tiempo, llamando a la
puerta otra Navidad y el Belén de Begonte me
vuelve a recordar que todo lo que otros lucharon
y por lo que se esclavizaron, hoy es un granado
presente de felicidad. Por Navidad vuelven los re-
cuerdos para que cada uno recompongamos nues-
tro particular nacimiento.



A uno de los muchos monasterios existentes
en la Ribeira Sacra llegé un dia de invierno un
peregrino que le comento al superior de la Orden
que venia a hacer una peregrinacion al Belén de
Begonte, pues hacia un par de anos que habia te-
nido un hijo y le prometiera a la Virgen santa
que si la esposa y el descendiente, que tuvieron
en el parto una situacion muy complicada, se sal-
vaban, irfa desde la region levantina, lugar donde
residian, hasta el Belén de Begonte. Ahora venia
de alli todo contento y asegurando que mil anos
viviera haria esta vista y, que para la proxima edi-
cion le acompanaria su mujer y el vastago. El
abad escuché aquella noche todas esas nuevas del
viajero y quedd tan asombrado que, a la manana,

- cuando hubo marchado el visitante, reunié, des-
pués de los maitines, a los frailes y pidio tres vo-
luntarios para que hasta Begonte fuesen y le con-
firmaran todo lo expuesto por aquel hombre.
Pronto hubo quien atendio la peticion. Encomen-
d6 al cocinero que preparara las viandas para és-
tos y el responsable de la manutencion que, por
cierto, era de Castro Caldelas, tenia bien claro el
postre que seria basado en bicas, pero el proble-
ma era la otra comida. Después de pensar y pen-

EL ORIGEN DE L A sar halld la solucion y amasando unas pequenas
piezas de harina las rellend con carne de “papu-

xas” y las meti6 en el horno. Cuando las sac6

EMP AN AD A EN muy bien doradas eran exquisto manjar. Preparo,

el dia antes de la marcha, varias piezas y a la ma-

nana, al cantar los gallos, le entrego a los frailes

LA RIBEIRA SACRA it i i e
J6 diciendo “no s6lo de pan vive el hombre”, pues

CUARENTA E NOVE



solamente veia la masa, a lo que el cocinero le
respondio entregandole una botella de Amandi
de solera incalculable. Pero el fraile nsistié que
ademas de pan y vino se necesitaba algo de carne.
Nada dijo el caldeao y, ante la presencia del abad,
ceso la amistosa polémica. En sus cabalgaduras
marcharon los viajeros. Cuando los estomagos
empezaban a dar la hora de comer, el que hacfa
de jefe de la comitiva ordend descansar bajo unos
frondosos castaios para comer. Al resto no le
agradaba la idea porque no vieron una comida
muy exquisita, exceptuando las deliciosas bicas,
pero cuando después de dar gracias a Dios, repar-
ten los trozos de empanada, se dan cuenta al sa-
borearla que era jexquisita! No tenfan palabras
para ensalzar la obra culinaria del cocinero.
Cuando llegaron al Belén de Begonte quedaron
también estupefactos ante tan maravillosa obra
espiritual y no cesan de rezar y elogiar al promo-
tor de tal bella« grandiosa idea. Hasta le dejaron
al cura una empanada como recuerdo de los pro-
ductos de su tierra junto con una botella de
Amandi: excusado queda decir que del resto de
las empanadas dieron buena cuenta en el viaje de
retorno.

CINCUENTA

Una vez en el monasterio comentaron al abad
lo visto y le aseguraron que, con el transcurso de
pocos aios, el Belén de Begonte serfa el mas rele-
vante de Galicia y, por supuesto, no dejaron de
hablar del descubrimiento de la empanada. Feli-
citaron al cocinero y, en reunion, deciden por
aclamacion que todas las semanas sea plato del
dia de una jornada y que todo aquel que inicie
viaje la lleve en su mochila y a los que lleguen a
ese monasterio se les ofrezca de primero. Desde
aquella Navidad se hizo obligada la visita al Be-
lén de Begonte y se ordend que los novicios
acompanados de un fraile fueran a visitar aquella
maravilla y, gracias a aquella primera marcha
hasta aquel lugar lucense la empanada fue cono-
cida en la Ribeira Sacra. Y, desde ese tiempo, en
los otros conventos fue receta gastronémica y ade-
mds también con otros rellenos como anguilas y
lampreas. Aquel maestro de cocina no reclamé
derechos de autor pero en fiestas y romerias la
empanada es la reina de la mesa o del mantel del
prado y no hay peregrino ni romero que en su
vidtico la lleve sin saber que fue por la primera
visita que unos monjes hicieron al Belén de Be-
gonte.






